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Sehr geehrte Damen und Herren, www.alpha-care.at

AlphaCare, das Patientenservice Programm von Grifols und die Alpha-1-Selbsthilfegruppe
Franken / Alpha-1 Deutschland e.V. laden Sie herzlich zum AlphaCare Regionaltag ein.

Uber AATM — Sport/Bewegung und Atemphysiotherapie bei chronischen Erkrankungen lieRe
sich wohl ein ganzes Buch schreiben. Wir mdchten lhnen bei diesem Regionaltag aber
zunachst einmal die wichtigsten Aspekte aufzeigen und auf Ihre individuellen Anliegen
eingehen.

Thema AATM - Sport/Bewegung und Atemphysiotherapie
Wann? Samstag, den 07.10.2023, 09:15 — 15:00 Uhr
Wo? Hotel Melchior Park, Am Galgenberg 49, 97074 Wirzburg

Tel.: +49931/359040-0
info@hotel-melchiorpark.de

ab 09:15 BegrifRungskaffee
09:30-09:40 BegrifRung der Teilnehmerinnen und
Referentinnen
Roland Buhner, Leiter der SHG-Franken
09:40-10:45 Alpha-1 und Sport/Bewegung (Vortrag)
Michaela Frisch, AG Lungensport
10:45-11:00 Kaffeepause
11:00-11:45 Alpha-1 und Sport/Bewegung (Vortrag)
Michaela Frisch, AG Lungensport
11:45-12:25 Atemphysiotherapie bei Alpha-1 Mangel
(Vortrag)
Ute RoRRbach, Atem/Physiotherapeutin
12:25-12:30 Fragen und Diskussionen
12:30-13:30 Mittagsimbiss
13:30-14:30 Neues aus der SHG-Franken

Roland Buhner, Leiter der SHG-Franken
14:30-15:30 Erfahrungsaustausch + Abschlusskaffee
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Bitte geben Sie uns bis zum 24.09.2023 eine Rickmeldung, ob Sie teilnehmen mdchten.

Ihre Anmeldung senden Sie bitte an Herrn Roland Bihner (SHG.Franken@alphal-

deutschland.org), Tel. 0170/8326464 oder 09701/907042.

Die Teilnahme am AlphaCare Regionaltag ist kostenlos, die Verpflegung wird von dem
Veranstalter Grifols Deutschland GmbH Gbernommen. Personenbezogene Daten werden

weder verarbeitet noch gespeichert.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr AlphaCare Team
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